
    

APAM_056 A SPASSO PER IL PARCO

Soggetto 
realizzatore

Associazione Amhran Duit

Tema Chiave 
CETS

4. Offrire a tutti i visitatori un accesso sicuro, strutture di qualità e esperienze 
speciali nell'Area Protetta.
d) Garantendo strutture ed informazioni per i visitatori con particolari necessità.

Asse strategico C) Uomo, Territorio e Paesaggio

Obiettivo da 
raggiungere

Permettere di vivere e scoprire le bellezze del Parco ai bambini autistici e alle 
loro famiglie.
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L'associazione Amhran Duit è un'associazione che svolge attività di promozione e utilità sociale;
ha  come  obiettivo  di  perseguire  e  diffondere  il  benessere  personale,  sociale,  umano,
spirituale, culturale e ambientale basato sull'amore privo di giudizio, aspettativa e condizioni,
sulla piena responsabilità di ciascuno e sulla solidarietà. È scopo dell'associazione promuovere
l'evoluzione  della  coscienza  umana  e  il  pieno  raggiungimento  della  consapevolezza.
L'associazione Amhran Duit collabora con le associazioni delle famiglie dei bambini autistici per
realizzare dei percorsi di crescita e conoscenza. 
Si proporrà di percorrere il Sentiero Natura di Carnino, così da entrare in contatto con la terra
e la natura, con i suoi  suoni e i  suoi  profumi. La naturale armonizzazione del respiro che
consegue la camminata, la delicata e variegata stimolazione sensoriale, sono tutti elementi
terapeutici  rilevanti  per  i  ragazzi  autistici,  che  hanno  notoriamente  un'alterazione  della
percezione  sensoriale,  che  comporta  una  difficoltà  amplificata  a  vivere  negli  ambienti
soffocanti e rumorosi della città.
Inoltre il ritmo costante del cammino e la necessità di adeguarsi ad un percorso di gruppo
lasciano poco spazio ai comportamenti problematici e ripetitivi.

Altri soggetti da 
interessare

Associazione Gli Aquiloni, APAM

Costo totale
Costo Monetario: -
Valorizzazione: Impiego di 6 volontari per 4 giornate l'anno

Tempo di 
realizzazione

2017-2018-2019-2020 (periodo estivo)

Risultati attesi, 
indicatori

Offrire almeno una escursione all'anno rivolta ai ragazzi autistici.

Scheda a cura di Briatore Efrem


